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2025年度FAコーチ活動報告

【ゲーム・トレセン視察】

｟２種｠全国高校サッカー選手権大会山梨県大会 11月8日（土）

★決勝 山梨学院高校 ３－０ 韮崎高校

前半27min 韮崎高校DFラインでのビルドアップ時に山学高インターセプト、先制
後半22min、35min 山学高追加点

＊ 両チームのプランは？ 後半の修正プランは？

コメント 内藤2種委員長・植村2種技術部長

山梨県サッカー協会技術委員会 2025年12月16日

｟３種｠県クラブユースU14選手権大会新人戦 11月23日（日）

★決勝 ファンタジスタU14 １ー０ ヴァンフォーレ甲府U14

ボール支配率ではVFK、ただバイタルエリアでの崩しの質が今一歩、一方ロングボールを相手背後に蹴り、前向きに相手ゴールに
向かうファンタジスタ、空中線での対応が多かったなーという印象のゲームでした。結局ファンタジスタがCKからヘディング
シュートで得点し勝利した。

トピック：ファンタジスタとのゲームでは、対戦チームは常に空中戦が強いられる内容で苦戦をしていきます。
❶空中戦にならないようにきちんとしたポゼッション力をつける ➋ヘディングの力をつける
この二つの課題は、テクニック部分で非常に重要な課題

コメント

新人戦

../../FAコーチ映像/高円宮杯山梨県/MVI_3482.MP4
file:///C:/Users/shin/Desktop/FAコーチ12月/CY新人戦決勝.mpg
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【ゲーム・トレセン視察】

《4種》全日本少年サッカー大会 11月23日（日）

★決勝 ヴァンフォーレ甲府U12 ４ー０ UスポーツU12

コメント 鈴木4種委員長、佐野4種技術部長、西川技術委員長

山梨県サッカー協会技術委員会 2025年12月16日

｟４種｠U11ちびりん全農杯山梨県大会 11月29日（土）、30日（日）

★決勝 フォルトゥナU11 ６－１ UスポーツU11

コメント 鈴木4種委員長、佐野4種技術部長、西川技術委員長

U10内藤ハウスカップ 10月11月開催 最終日：11月22日（土）

★決勝 フォルトゥナU10 ３ー２ ヴァンフォーレ甲府U10

コメント 鈴木4種委員長、佐野4種技術部長 西川技術委員長

トピック U10の選手たち・・・・内藤ハウスカップから
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★トピック U10の選手たち ーー内藤ハウスカップからーー

山梨県サッカー協会技術委員会 2025年12月16日

各年代でその年代の特徴の中
で獲得する最適な時期がある

U10 各地、各チームに可能性のある選手が多く存在する。
今のそれぞれの環境を大事にしながら人間性を育ん
でほしい 指導者の使命

《4種》県選抜大会 U12の6地域TC＋VF甲府U12＋U11県TC 8チーム参加 12月14日（日）

★決勝 甲府TC ３－１ 峡中TC
U11TC参加の成果は 4種技術部 佐野氏から・・・。 佐野4種技術部長

《関東U12トレセン交流会》
■11月29日～30日
＠鹿島ハイツ

＊無難にこなす選手が多い
悪くもないけど、すごい良いという
わけでもない

＊選手が忖度しないようにしたい！

U10選手

file:///C:/Users/shin/Desktop/桃花台学園/桃花台学園指導実践①.mpg
file:///C:/Users/shin/Desktop/FAコーチ12月/U10選手.mpg
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【ゲーム・トレセン視察】

《指導者養成》 GKレベル１取得講習会 12月6日・7日・13日・14日

2年越しの開催にこぎつけた当講習会
GKライセンス取得者を増やしていくためにも重要な講習会だった

ナショナルトレセン派遣指導者 ライセンス縛りで派遣が困難な現状
これを機に、GKレベル２へステップアップしたほしい。
そのためにもGKレベル1講習会の継続性も重要
今回、GK経験者： 人、未経験者：３人 コメント GKPリーダー 阿佐美さん

《指導者養成》 Aライセンストライアル研修 12月14日（土）

12人の参加者 例年より多くの参加者！ コメント 西川技術委員長

《講演》 甲州市スポーツ少年団指導者連絡協議会主催

『低年齢の子どもたちの運動の大切さと大人の関わり方』

・多種目競技の指導者・そして保護者の参加
・ディスカッションを多く取り入れ、双方の学びとなったと思う

山梨県サッカー協会技術委員会 2025年12月16日

file:///C:/Users/shin/Desktop/桃花台学園/桃花台学園指導実践①.mpg
../../アルゼンチンU7.mov
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【今後重点活動】 OFF時期、チーム移行期（新チーム）

★指導者養成 リフレッシュ研修会 リモートレクチャー＋巡回指導実践（指導現場で）

・今年度はカンファレンスは無し、ポイント不足で失効にならないように注意喚起！
・『学ぶことをやめたら、教えることをやめなければならない』 積極的に学習の機会を創出

★FAコーチ巡回指導の継続

・トレーニング＋ゲーム指導（別日）というセット
・GKコーチを帯同してチームのGK指導も取り入れていきたい・・・（GKプロジェクトとの連携）

★普及 SSG（スモールサイドゲームへのチャレンジ） SSGの普及拡大に！

・11月8日は、チームに所属しているU9の子ども達にゲーム環境を提供した。
・当日の参加者のアセスメントでは大好評で、もっとやってほしいという声が多かった。

・1月24日 クラブユース連盟主催で開催 CY連盟所属の指導者の研修を兼ねる。

山梨県サッカー協会技術委員会 2025年12月16日

SSG
11/8

OFF時を利用して、もう一度自身の指導の振り返りを！

R
冬の部

../../普及/フェスティバル/SSGフェス251108/U9SSGフェス1108＋振り返り .pdf
file:///C:/Users/shin/Desktop/2025リフレッシュ研修会冬の部開催案内(巡回指導).pdf
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