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2026年度FAコーチ活動報告

｟4種｠県4種トレセン巡回指導

❶郡内南地区U12トレセン 6月10日（水）19：00～20：30
☛指導対象：郡内南地区トレセンU12選手 22名
☛内 容：4月11日に行った4種トレセンスタッフ研修の内容（M-T-M）を実技指導
☛指導者参加：郡内南地区の指導者 14人参加

➋甲府地区U12トレセン 6月30日（火）19：15～21：00
☛指導対象：甲府地区トレセンU12選手 22名
☛内 容： 4月11日に行った4種トレセンスタッフ研修の内容（M-T-M）を実技指導
☛指導者参加：甲府地区のチーム指導者 15人参加
☛特 記：指導後のディスカッションが活発にできてGoodでした。

テーマ：ゴール前の攻防

攻撃：シュートを決める
守備：ゴールを守る チャレンジ＆カバーの連続

＊カオスの状態のなかのプレーぶりを観察
＊カオスの中で事故のような失点、事故だから仕方がない！
・・・ではなく、必ず守れるはず、どこかに問題があるこ
とを認識すること、そしてそれを改善していくことが重要

コメント：戸澤4種サブダイレクター

山梨県サッカー協会技術委員会 2026年7月7日

女子

高校サッカー

【トレセン】

日本代表のブラジ
ル戦の失点

file:///C:/Users/shin/Desktop/画像/FAコーチ関連/260127/山学高vs尚志❶.mp4
file:///C:/Users/shin/Desktop/画像/FAコーチ関連/260127/山学大女子.mp4
file:///C:/Users/shin/Documents/CyberLink/PowerDirector/4種TCスタッフ研修260411.mp4
日本vsブラジル失点シーン.mp4
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【大会】

2026年度FAコーチ活動報告 山梨県サッカー協会技術委員会 2026年7月7日

｟４種｠nanaho CUP 兼関東少年サッカー大会 2026年6月28日 長坂総合スポーツ公園G

☛決勝戦 ヴァンフォーレ甲府 ２（0-0）１ フォルトゥナU12

試合内容は佐野4種技術委員長お願いします

＊タレントIDから選手の評価と優秀選手

コメント：根津賢太郎（CY理事）、岩間3種委員長、清水正志サブD

☛山梨県から、関東リーグ所属：ヴァンフォーレ甲府U15、アメージングアカデミー、フォルトゥナU15
県代表 ：Uスポーツクラブ、韮崎SC

5チーム参加したが、結果は、
ヴァンフォーレ甲府3回戦進出 1-2 浦和レッズ、 Uスポーツ2回戦に進出 0-7 鹿島アントラーズ
3チームは1回戦敗退 アメージングA 0-2vsプレジール、フォルトゥナ 1-1PK負けvsコルージャ、韮崎SC 1-5vs足柄FC

＊全国大会進出チームなし 関東を突破していくには・・・ 関東リーグで上位に食い込んでいくには・・・

選手の強化育成はもとより、クラブチームそれぞれの練習環境を高めていくことが必須と感じる ぬるま湯環境の排除
＊人はおかれた環境に適応する

＊関東大会決勝戦（7/5＠河口湖）LAVIDA vs 横浜マリノス 守備の強度、休まない選手、攻守の切り替えの速さ これをどう県内選手・指導者に
伝えていくか！！？？

｟３種｠関東クラブユースU15選手権大会 2026年5月30日～7月5日まで 関東各地で開催

優秀選手 左から猪狩瑠空（VFＫ）、内田涼（ｆ）、平嶋遥人（ｸﾞﾗﾝﾃﾞ）
志村倫寿（Fanta）、宮澤凛太郎（Ｕ）、横山竜輝（JFC白根）
渡部蓮（ﾌﾟﾛｸﾞﾚｽ）、馬場大貴（玉諸）

評価選手 丸山湊斗（5.ﾌﾟﾛｸﾞﾚｽ）、内藤陽暖（10.ﾌﾟﾛｸﾞﾚｽ5年）
清水晴太（1.ｸﾞﾗﾝﾃﾞ）、菊島瑛斗（9.ｸﾞﾗﾝﾃﾞ）
渡邊和正（15.VFK）、岡泰然（10.VFK5年）
弥永優（ﾌｫﾙﾄｩﾅ）、横内迅（ﾌｫﾙﾄｩﾅ）

関東決勝戦

決勝戦

../../FAコーチ映像/高円宮杯山梨県/MVI_3482.MP4
file:///C:/Users/shin/Documents/CyberLink/PowerDirector/4種U12リーグ0418.mp4
nanaho決勝.mp4
関東CY決勝LAVIDA➋.mp4
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【大会】

2026年度FAコーチ活動報告 山梨県サッカー協会技術委員会 2026年7月7日

｟2種｠インターハイ予選 ＠韮崎中央公園

☛6月13日（土） 準決勝 日本航空高校 ２－３ 日大明誠高校
山梨学院高校 ３－０ 駿台甲府高校

決勝 日大明誠高校 ０ー４ 山梨学院高校
https://www.yamanashi-football.com/files/libs/18115/202606142101272626.pdf

＊トピック ：・日本航空選手、180㎝を超えるサブ選手投入
準々決勝での帝京第三高との試合は機能、しかし明誠戦では結果として現れなかった

コメント：植村2種技術委員長

☛インターハイ サッカー競技 男子 ＠福島県 Ｊヴィレッジ
https://www.jfa.jp/match/koukou_soutai_2026/men/schedule_result/

インターハイ サッカー競技 女子 ＠北海道
https://www.jfa.jp/match/koukou_soutai_2026/women/schedule_result/

file:///C:/Users/shin/Desktop/桃花台学園/桃花台学園指導実践①.mpg
../../アルゼンチンU7.mov
https://www.yamanashi-football.com/files/libs/18115/202606142101272626.pdf
https://www.yamanashi-football.com/files/libs/18115/202606142101272626.pdf
https://www.yamanashi-football.com/files/libs/18115/202606142101272626.pdf
https://www.jfa.jp/match/koukou_soutai_2026/men/schedule_result/
https://www.jfa.jp/match/koukou_soutai_2026/women/schedule_result/
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【大会・トレセン】

2026年度FAコーチ活動報告 山梨県サッカー協会技術委員会 2026年７月７日

｟少年男子｠ 6月27日（土） ＠ZAOスタジアム

☛試合結果 代表決定戦： 山梨 ２－０ 群馬

《少年女子》 6月27日（土）、28日（日） ＠JFA夢フィールド

☛試合結果 1回戦： 山梨 ３－０ 栃木 代表決定戦：山梨 ０－４ 埼玉

《成年女子》 6月27日（土）＠JFA夢フィールド

☛試合結果 代表決定戦：山梨 ０－０（PK２－３） 東京

コメント：相良サブチーフダイレクター、藤原2種サブダイレクター

★トピック 少年男子の強化 昨年11月、早生まれの選手を集めて選考会を兼ねて練習会 スタート
12月、県内高校に進学する選手を招集し、高校生と合同練習

以降、練習重ね、やるべきことを積み上げてきた

関東ブロック

★課題 少年女子の経過 ・関東ブロック大会に向けての準備活動が少なかった
・積み上げることができない、試合に対する戦術的な話をしても響い
たかどうか不明

・どうしても日本航空の活動日程に左右される！
＊戦術系の話は普段と違う指導者がやりたいこと目指すことを伝える、だから、浸透する
には時間がかかる、
少年女子の強化をどうしていくか？？

file:///C:/Users/shin/Desktop/桃花台学園/桃花台学園指導実践①.mpg
../../アルゼンチンU7.mov
国体関東ブロック予選.mp4
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【考えてほしい】

2026年度FAコーチ活動報告 山梨県サッカー協会技術委員会 2026年７月７日

☛10月～12月以降生まれ選手

国体関東ブロック予選少年男子の参加選手

10月から12月生まれの選手が少ない
＊山梨県０ 一人もいない

年号トレセンで考えると10月11月12月生ま
れの選手は、早生まれ選手状況と同様になる

☛年度・年号トレセン、両方で浮かばれない生
まれ月となってしまっている
強化策を山梨県として考えていきたい

★《トピック》　テーマ：早生まれ選手へのアプローチ　（早生まれの定義を柔軟にしていく）

★《トピック》 テーマ：早生まれ選手へのアプローチ （早生まれの定義を柔軟にしていく）

＊山梨として意図的に早生まれ選手への働きかけ
をどう考える どう活動していったらよいか？

現在、フーチャーTCとしてやっているがこれでい
いか？

../../../../FAコーチ関連/2025①FAコーチWS/（進行資料）FAコーチWS（20250623）.pdf
../../../../JFA/ゲーム環境/20502050年に向けて_改訂版①R80120 (1).pdf
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SSG
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冬の部

【今後の活動】

2026年度FAコーチ活動報告 山梨県サッカー協会技術委員会 2026年７月７日

★【指導者養成】 今年度の重点課題 指導者の指導スキルの向上

☛7月・8月には、指導者のスキルアップの活動を行っていく予定、その都度案内をするので各種別への案内依頼
☛リフレッシュ研修の開催 その都度ご案内いたします

★当技術委員会のFAコーチ報告の資料を協会ホームページに掲載します

☛昨年の1回目（5月）からのもの、そして今後のものも掲載をしていく

この技術委員会だけ、参加する方々だけのものにならないように、加盟所属団体・指導者に何らかのヒントになることもある
＊3種委員会は、岩間委員長より3種チームに展開をしていただいている

★7月8月は公式戦がない 各チーム練習またはプライベート大会などの活動となる 選手にとっては鍛錬期間

指導者にとっては、ご自身の指導力を振り返って、アップデートする期間

★7月18日（土） B・C・Dライセンス保有者対象のリフレッシュ研修会開催 『セーフガーディング』

選手と指導者の関係をどう構築していくのかの学習をする研修 各種別指導者に案内を強化してください

../../普及/フェスティバル/SSGフェス251108/U9SSGフェス1108＋振り返り .pdf
file:///C:/Users/shin/Desktop/2025リフレッシュ研修会冬の部開催案内(巡回指導).pdf
file:///C:/Users/shin/Desktop/JapansWay2.0_最新_0116.pdf
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