
参加園児数１２名

202３年度キッズ巡回サッカー教室・キッズたより
（一社）山梨県サッカー協会/ヴァンフォーレ甲府

甲運第一保育所（甲府市）
２０２３年５月１８日　木曜日開催

～やまコーチから～

甲運第一保育所のお友達元気にしているかな？ようぺいコーチ！やまコーチはとても元気

です！！少しづつ外も暑くなってきている中で、体調にきをつけながら楽しくサッカー教室を

行いました！ボールを手で投げたり、転がしたり、色々な技に

チャレンジしてもらいました！もちろん足でボールをドリブルしたり、

ゴールに向かってシュート！みんなが助け合いながらサッカーが出来ました！！

サッカーをした後は、手洗い、うがいをしっかりやって、

ご飯を好き嫌いなくモリモリ食べてね(^^)/

～先生から～

記入者 鷹野 先生

もともとサッカーやボール遊びが好きな子が多く、楽しみにしてい

ました。コーチが明るく楽しい雰囲気の中で体を動かしたり、ボー

ルを使った遊びを教えてくれ、全員が笑顔いっぱいで参加するこ

とができました。チームに分かれてのミニゲームをしたことで、友

だちを応援したり、少し悔しい思いも味わったりし、良い経験に

なったことと思います。

ありがとうございました。

記入者 桑原 先生

ウォーミングアップのボールを使っての遊びも楽しく取り組むこと

ができました。次のステップでどのようにしたらできるようになるか

子ども達も一緒に考えて参加したことで、コツをつかんでいた子も

いました。

今回のサッカー教室で身に付けたことを戸外遊びでも取り入れた

り、また友だちを誘い合ってサッカーをするようになりました。

ありがとうございました。
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