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～どんぐりコーチから～

一宮保育園のお友達元気にしてるかな？やまコーチ・どんぐりコーチはとても元気です！元

気いっぱいのお友達と一緒にサッカーが出来て良かったです！最後に試合をやりましたが、

ボールを追いかけることや、ボールを取り返してゴールに入れることなど、とにかく走らない

と出来ないスポーツそれがサッカーです。でも、様子をみていると、ボールが来るところを予

測して、待っていたり「かしこいな～！」と感心しました。サッカーをした後は、手洗い、うがい

をしっかりやって、ご飯を好き嫌いなく

モリモリ食べてね(^^)/

～先生から～

記入者 日原 愛 先生

サッカー教室でのご指導ありがとうございました。年長さんは日常の遊びの中でも

「サッカーしよう」とボールに触れる機会はありましたが、一人一つボールを持って

活動することはなかったのでいい経験になったと思います。またやりたい気持ちが

あるけれど集団の輪に入るのが難しい子には、コーチが優しく声を掛けてくれたこ

とでボールに触れることが出来「またやりたい」という言葉が保育園に帰ってきて

から聞くことが出来ました。試合での、ボールを追いかける眼差しは普段は見られ

ないかっこいい姿が見られたと思います。勝敗がついてしまい泣いたり怒ったりす

る子もいましたが、みんなでやる楽しさを体で知りそれぞれの力を発揮できたと思

います。保育園に帰ってきてからは、チャレンジゲームの冊子をすぐに見たいとい

う子が多くいました。プレゼント獲得に向けて、コツコツ練習を始めている子もいる

のでこれからも遊びの中でサッカーを取り入れて行きたいと思います。来年もよろ

しくお願いします。

記入者 廣瀬 寿里 先生

サッカー教室ありがとうございました。年中さんは体を動かすことが大好きな子が

多く、コーチに色々なことを教わりながらボールを使って練習する姿はどの活動も

とても楽しそうでした。また上手くできなくてもコーチに声を掛けてもらい、上手にで

きた時には沢山褒めてもらうことで、どの子も諦めずに練習に参加できたのでは

ないかと思います。試合では、なかなかゴールが決まらずコートからはみ出してど

こまでもボールを追いかけて走っていましたが、疲れたと弱音を吐く子はいなく、

みんな目を輝かせながらボールを追いかける姿が印象的でした。今後もサッカー

教室で教えていただいたボール遊びなどを取り入れながら、保育園でもサッカー

を楽しんでいきたいと思います。

キッズ巡回サッカー教室開催にご協力頂きましてありがとうございます。サッカーは自分自身で考え行動するスポーツです。

体全部を使ってするサッカーの楽しさを、たくさんの子ども達に伝えることが出来き、感謝しております。

ＹＦＡでは、ＶＦ甲府と協働し「地域に根差したスポーツ文化の構築」を指針として、これからも体を動かすことの爽快さやスポーツの素晴

らしさを体感してもらいながら、サッカーとの良い出会いの場を子ども達の為に全力で提供していきます。今後とも宜しくお願い致します。

一般社団法人山梨県サッカー協会

コーチ写真

写真

写真


